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PRATIQUES ASEPTIQUES EN ENVIRONNEMENT 
CONTRÔLÉ 

 

Objectifs 

▪ Comprendre les principes du travail en zone stérile 
▪ Connaître les exigences liées aux interventions en environnement aseptique  
▪ Acquérir les connaissances sur l’hygiène, le comportement, les risques, les mauvais gestes  

Profils des stagiaires 

▪ Personnel opérationnel intervenant dans les zones de production 
▪ Personnel encadrant intervenant dans les zones de production 
▪ Personnel support à la production / assurance qualité  

Moyens pédagogiques et particularités 

▪ Apports théoriques 
▪ Questionnaire interactif 
▪ Retour d’expériences terrain 
▪ Exercice pratique 

Modalités d’évaluation 

▪ QCM en fin de session 

Contacts  

▪ Mail : formation@cophaclean.fr 
▪ Tel : 02 47 80 48 79 

 

 
 

 

  

DATES 
Toutes les dates sont disponibles sur 

notre site internet 
www.cophaclean.fr/formations 

Pour tout handicap, nous consulter. 

Prérequis 

Être formé(e) aux bonnes pratiques de 
fabrication du secteur d’activités. Le stagiaire 
doit disposer d’un smartphone. 

Durée 

1 jour soit 7 heures 

Tarifs 

Disponibles sur www.cophaclean.fr/formations 
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1. Introduction 

▪ Rappels des contaminations 
o Origines 
o Sources 
o Développement 

2. Les règles d’hygiène et d’habillage 

3. Les flux et la gestuelle 

▪ Les flux de personnels, matériels et matières premières 
▪ L’approvisionnement des matières et composants 
▪ La gestuelle sous flux laminaire unidirectionnel 

4. Le nettoyage et la désinfection 

5. Les bonnes pratiques d’intervention et de prélèvements 

▪ Les pratiques de prélèvements environnementaux 
▪ Les opérations de montage et démontage, interventions techniques/maintenance 

6. Les pratiques de connexion aseptique 

 


